
Praktika im Verein „Frauen aus allen Ländern“
  Bereich Erwachsenenbildung

Zielgruppe der Praktika: 
Frauen in Ausbildung zur Erwachsenenbildnerin in den Bereichen „Deutsch als 

Zweitsprache“,  „Alphabetisierung“  und  „Basisbildung“.

Studentinnen der Universität Innsbruck, Studentinnen der Pädagogischen Hochschule

Innsbruck, ehrenamtliche Mitarbeiterinnen der Einrichtung „Frauen aus allen Ländern“

Dauer und Umfang:
etwa 100 Stunden, während eines Trimesters

Ziel des Praktikums:

• Ermöglichung eines längerfristigen Einblicks in den Bereich „Alphabetisierung und 

DaZ mit Migrantinnen“

• Vermittlung erster methodisch-didaktischer Grundlagen des Alphabetisierungs- und 

DaZ-Unterrichts mit Migrantinnen

• Ausführliche Unterrichtserfahrung mit Feedback der Praktikumsbetreuerin.

• Sensibilisierung für die Zielgruppe der Migrantinnen.

Aufbau des Praktikums

1. Vorbesprechung :

Informationen über die Einrichtung, Kursinformationen, Fachliteraturempfehlungen, 

Informationen über relevante Fachtagungen während der Praktikumszeit

2. Hospitation in den Kursen:

Anwesenheit während der gesamten Dauer eines Kurses (40 Unterrichtseinheiten à 50 

Minuten)



• · Hilfe bei der Materialherstellung

• Unterstützung der Trainerin während des Unterrichts

• Vorbereiten und Abhalten von zwei Unterrichtssequenzen (1. Vorbereitung 

gemeinsam mit Betreuerin, 2. Vorbereitung selbständig)

• Vor- und Nachbereitung des Unterrichts mit der Kursleiterin

3. Mitarbeit „Freies Lernen“

 „Freies Lernen“ ist ein kostenloses, unverbindliches Angebot für Kursteilnehmerinnen, 

aber auch für Frauen, die (noch) keinen Kurs bei „Frauen aus allen Ländern“ besuchen. 

Dieses Angebot setzt sich aus Unterstützung bei Deutschübungen, Lernberatung, 

Konversation, Internetübungen, Lernspielen usw.  zusammen

• selbständige Arbeit mit Kleingruppen bzw. Einzelarbeit

• Lernhilfe, Konversation, Hausaufgabenbetreuung

• Erstellen von Lernmaterialien

4. Teamsitzungen, fachlicher Austausch:

• Teilnahme an Teamsitzungen der gesamten Einrichtung

• Teilnahme an Alpha/DaZ-Teamsitzungen

• Teilnahme an einrichtungsinternen methodisch-didaktischen Informations- und

Austauschtreffen

• Optional: Teilnahme an ausgewählten Fachtagungen als Vertreterin des Vereins 

„Frauen aus allen Ländern“. 

5. Nachbereitung:

• Verfassen eines Praktikumsberichts

• Nachbesprechung des Praktikums

• Informationen zur Weiterbildung für Erwachsenenbildung

• Praktikumsbestätigung


